
Soms zit het mee, soms zit het tegen. 
 

Je bent full speed op weg naar je toekomst. Best wel 
spannend. Profiteer ervan.  
Maar… soms is het allemaal wat te veel, of te 
ingewikkeld. Daar is niets vreemds aan: er komt heel 
wat op je af, elke dag opnieuw. Nooit eens een dipje 
hebben? Dát is pas vreemd.  
 
Misschien maak je je zorgen over je schoolprestaties, of over 
je plaats in de groep. Misschien heb je een 
gezondheidsprobleem waar je niet gerust in bent, of pieker 
je over seks of relaties, of heb je je laten verleiden door 
drugs. Of misschien voel je je totaal niet lekker, zonder echt 
zeker te weten waarom. Kan allemaal.  
Dit is wél zeker: je blijft er beter niet mee zitten, want 
daar schiet je niet mee op. Dan wordt het meestal erger. 
Scharrel dus je moed bijeen en praat er met iemand over. 
 
Je kan altijd terecht bij de leerlingenbegeleider van je school. 
Maar stel dat je dat liever niet doet, dat je zelfs niet wil dat je 
ouders iets afweten van je muizenissen, dan kan je bij ons 
aankloppen. Wij vertellen niemand wat, als jij het niet 
wil. Beroepsgeheim, weetjewel. Jij blijft de baas.  
 
We zullen heel goed naar je luisteren en dan ons best doen 
om je te helpen. Dat is onze taak, onze prioriteit én onze 
specialiteit.  
 
Je kan zelfs anoniem chatten met ons via CLB-chat. Probeer 
het eens. 
 

O ja: het hoeft niet noodzakelijk over een probleem te gaan. 
We zijn er ook voor jou om je te helpen bij je zoektocht naar 
de beste studiekeuze. Da’s ook niet altijd gemakkelijk.  

 
Contacteer ons hier, en remember: het blijft tussen ons. 



 احیانا تكون الامور معك واحیانا تكون ضدك
 

 انت تشق طریقك نحو المستقبل بسرعة وبشكل مثیر جدا، إغتنم الفرصة
 ولكن وفي بعض الأحیان یكون الأمر معقداً أكثر من اللازم، لا یوجد شيء غریب في هذا

 في كل یوم ومن جدید تحدث اشیاء معك
 لم یحصل معك ابداً أي مشكلة، هذا أمر غریب

 
 ربما تقلق بشأن ادائك في المدرسة، أو عن مكانك في المجموعة، قد تكون لدیك مشكلة صحیة وأنت لا تشعر بالراحة اتجاهها. أو

 تقلق بشأن الجنس والعلاقات أو تم إغرائك بالمخدرات، أو ربما لاتشعر بالراحة على الإطلاق دون أن تعرف السبب، قد یحصل هذا
 هذا مؤكد، ومن الأفضل أن لا تبقي هذا الأمر بداخلك، لأن هذا لا ینفعك

  عادةً ما یصبح الأمر أسوأ 
 لذلك علیك أن تتشجع وتتحدث مع شخص ما حول هذا الموضوع

 
 یمكنك دائماً الأتصال بالمدرس المشرف على مرافقة التلامیذ في المدرسة

 ولكن لنفترض أنك تفضل عدم القیام بذلك، لأنك لا ترید أن یعلم والدیك عن الأمور الخاصة بك، ثم یمكنك اللجوء إلینا، نحن لدینا
 سر المهنة ولا نفشي بالسر لأحد، اذا كنت لاترغب بذلك

 وبذلك تكون انت السید
 

 سنستمع إلیك بشكل جید وسنبذل قصارى جهدنا لمساعدتك
 هذه هي مهمتنا وأولویتنا واختصاصنا

 
  یمكنك التواصل معنا بشكل حیادي عن طریق موقعنا clb-chat حاول ذلك 

 

 نعم - لیس بالضرورة أن یكون الاتصال حول مشكلة معینة ، نحن هنا أیضاً لمساعدتك في البحث عن اختیار أفضل للدراسة ،
 وهذا لیس من السهل دائما

 
 اتصل بنا وتذكر أن الحدیث سیبقى بیننا


